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ADORACJA WYNAGRADZAJĄCA ZA BRAK 

POSZANOWANIA ŻYCIA CZŁOWIEKA OD POCZĘCIA 

 

Śpiew: Kłaniam się Tobie, przedwieczny Boże (1 zwrotka) 

 

C: Jezu obecny w Najświętszym Sakramencie. Z najżywszą wiarą, pokorą 

i miłością klękamy przed Tobą, uwielbiamy Cię, oddajemy Ci pokłon.  

 

Modlitwa w intencji dzieci nienarodzonych 

 

C: Panie Jezu utajony w Najświętszym Sakramencie przychodzimy dzisiaj do 

Ciebie by razem z Twoją Matką modlić się za kobiety, które powołałeś do 

macierzyństwa. 

Pragniemy Ci podziękować za Twoje zamieszkanie w ciele kobiety, za 

uświęcenie tego pierwszego domu, który każdy z nas posiada na ziemi. 

Wspominamy nasze matki i dziękujemy Ci za nie, za ich dobroć, za ich miłość, 

za trud ich długich miesięcy, kiedy musiały uważać, by nie wyrządzić nam 

krzywdy. 

Dziękujemy Ci Panie, za każdą kobietę matkę, która przyjmuje Twoje dziecko 

na mieszkanie do siebie. 

Dziękujemy Ci Panie, za dobroć otoczenia, przyjmującego matki w stanie 

błogosławionym. 

Ale u stóp Twoich, Panie, chcemy wyznać straszny grzech współczesnego 

społeczeństwa. Jest nim nieposzanowanie ludzkiego życia: narażanie się na 

kalectwo i choroby, szafowanie życiem i zdrowiem, odbieranie życia dzieciom 

jeszcze nienarodzonym. 

Dziś w sposób szczególny, chcemy Cię przepraszać za grzechy dzieciobójstwa, 

dokonywane na świecie i w naszym kraju na masową skalę. Przyjmij, o Panie, 

naszą przebłagalną modlitwę i zmiłuj się nad nami. 

 

Śpiew: Kłaniam się Tobie, przedwieczny Boże (2 zwrotka) 

 

L: Kościół zawsze traktował zabijanie dzieci nienarodzonych jako najcięższy 

grzech. Sobór Watykański II w Konstytucji duszpasterskiej o Kościele w świecie 

współczesnym mówi tak: „Bóg bowiem, Pan życia, powierzył ludziom wzniosłą 

posługę strzeżenia życia, którą człowiek powinien wypełniać w sposób godny 
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siebie. Należy więc z największą troską ochraniać życie od samego jego 

poczęcia; spędzanie płodu jak i dzieciobójstwo są okropnymi przestępstwami” 

(KDK 51). 

L: Święty Jan Paweł II tak nauczał: „Bronić życia i umacniać je, czcić je 

i kochać – oto zadanie, które Bóg powierza każdemu człowiekowi. Walczcie, 

aby każdemu człowiekowi przyznano prawo do urodzenia” (EV 42). 

Zwracam się do wszystkich ojców i matek mojej Ojczyzny i całego świata, do 

wszystkich ludzi bez wyjątku: każdy człowiek poczęty ma prawo do życia” 

(Łowicz, 14 czerwca 1999 r.). 

 

Modlitwa przebłagalna 

 

C: Boże, Dawco życia i Źródło każdego ojcostwa! Stajemy przed Tobą 

świadomi naszej współodpowiedzialności za podeptanie w polskim narodzie 

Twojego daru. Przygniata nas poczucie winy za wstrząsające grzechy przeciwko 

życiu. I choć sumienie nie wyrzuca wszystkim tego grzechu, to zdając sobie 

sprawę, jak on często jest popełniany i jak on rani Ciebie, dobry Boże, wszyscy 

wołamy: 

 

Śpiew: Przepuść, Panie, przepuść ludowi Twojemu i nie bądź na nas 

zagniewany na wieki 

 

C: Po wezwaniach będziemy powtarzać słowa: Przepraszamy Cię, miłosierny 

Panie: za lęk przed poczęciem i wrogość wobec wzbudzonego życia. 

W: Przepraszamy Cię, miłosierny Panie. 

C: Za sprzeniewierzanie się rodzicielskiemu powołaniu do przekazywania życia 

w rodzinie. 

W: Przepraszamy Cię, miłosierny Panie. 

C: Za potworną zbrodnię dzieciobójstwa. 

W: Przepraszamy Cię, miłosierny Panie. 

C: Za nakłanianie matek spodziewających się dziecka do niszczenia życia. 

W: Przepraszamy Cię, miłosierny Panie. 

C: Za popieranie tych zbrodni i współdziałanie z nimi. 

W: Przepraszamy Cię, miłosierny Panie. 

C: Za małoduszne tłumaczenie tego grzechu różnymi, rzekomo obiektywnymi, 

racjami. 

W: Przepraszamy Cię, miłosierny Panie. 
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C: Za wyolbrzymianie trudności związanych z utrzymaniem i wychowaniem 

dzieci. 

W: Przepraszamy Cię, miłosierny Panie. 

C: Za przekładanie osobistych wygód nad wypełnienie rodzicielskiego 

powołania. 

W: Przepraszamy Cię, miłosierny Panie. 

C: Za pogardliwe i niechętne odnoszenie się do daru rodzicielstwa. 

W: Przepraszamy Cię, miłosierny Panie. 

C: Za obojętność i wrogość wobec rodzin wielodzietnych. 

W: Przepraszamy Cię, miłosierny Panie. 

C: Za mordowanie nienarodzonych z tchórzostwa lub z chęci zysku przez 

lekarzy i ich pomocników. 

W: Przepraszamy Cię, miłosierny Panie. 

C: Za niszczenie polskiego narodu przez zabijanie jego najmłodszych 

i bezbronnych obywateli. 

W: Przepraszamy Cię, miłosierny Panie. 

C: Za nas wszystkich, którzy nie dość stanowczo bronimy poczętego życia. 

W: Przepraszamy Cię, miłosierny Panie. 

 

Śpiew: Przepuść, Panie, przepuść ludowi Twojemu i nie bądź na nas 

zagniewany na wieki 

 

C: Ojcze Wszechmogący i miłosierny, przebacz nam nasze winy i pomóż nam 

wyrwać się z niszczącego zalewu zła. Pragniemy Ci nieustannie wynagradzać za 

hańbę dzieciobójstwa, za zniewagi wyrządzone Twojej miłości powołującej do 

życia, za straszliwą krzywdę popełnianą na tych dzieciach. Który żyjesz 

i królujesz na wieki wieków. Amen. 

 

Adoracja w ciszy 

 

Modlitwa wstawiennicza 

 

C: Wypełniając obowiązek zadośćuczynienia za zbrodnie zabijania 

nienarodzonych dzieci, zwróćmy się w gorliwej modlitwie do Boga Ojca, 

Dawcy i najwyższego Pana każdego życia ludzkiego: 

 Módlmy się za Kościół święty, aby w skuteczny sposób ukazywał 

ludziom wartość życia w Bożym planie zbawczej miłości. Ciebie 
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prosimy… 

 Módlmy się za narody całego świata, aby roztoczyły troskliwą opiekę nad 

budzącym się ludzkim życiem i nad rodzinami. Ciebie prosimy… 

 Módlmy się za wszystkich kuszonych do zbrodni dzieciobójstwa, aby 

zaufali Miłosierdziu Bożemu i doznali pomocy od bliźnich dla ocalenia 

poczętego życia. Ciebie prosimy… 

 Módlmy się za lekarzy, którzy dopuszczają się przerywania ciąży i za 

wszystkich, którzy z nimi współpracują, aby ich sumienia uwrażliwiły się 

na krzywdę, jaką wyrządzają Bogu, narodowi i sobie samym. Ciebie 

prosimy… 

 Módlmy się o to, aby docenianie wartości życia przejawiało się również 

w szacunku dla matek oczekujących potomstwa oraz dla rodzin 

wielodzietnych. Ciebie prosimy… 

 Módlmy się także za nas samych, abyśmy nie zaniedbali niczego, co może 

się przyczynić do ochrony i rozwoju poczętego życia. Ciebie prosimy… 

 

C: Pomnij, Panie, na kobiety samotne, którym tak trudno przyjąć i wychować 

Twoje dziecko. O Panie, spraw, by każda matka spodziewająca się narodzenia 

dziecka, spotkała dobrych i sprawiedliwych ludzi. Niech każda z nich odnajdzie 

dom Elżbiety i Zachariasza, by każda mogła wyśpiewać swoje Magnificat – 

pieśń radości, uwielbienia Boga, szczęścia. 

Wysłuchaj, miłosierny Panie, błagań swojego ludu, który w łączności z ofiarą 

Twojego Syna pragnie złożyć Ci dzisiaj wynagrodzenie za grzechy zabijania 

poczętych dzieci i spraw, prosimy, abyśmy w każdym ludzkim życiu dostrzegali 

dar Twojej ojcowskiej miłości, przez który chcesz nas ubogacić i powiększyć 

swoją rodzinę. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen. 

 

Modlitwa na zakończenie 

 

C: Na zakończenie odmówmy modlitwę ułożoną przez Jana Pawła II: 

„O Maryjo, Jutrzenko nowego świata, Matko żyjących, Tobie zawierzamy 

sprawę życia: spójrz, o Matko, na niezliczone rzesze dzieci, którym nie pozwala 

się przyjść na świat, ubogich, którzy zmagają się z trudnościami życia, 

mężczyzn i kobiet – ofiary nieludzkiej przemocy, starców i chorych zabitych 

przez obojętność albo fałszywą litość. Spraw, aby wszyscy wierzący w Twojego 
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Syna potrafili otwarcie i z miłością głosić ludziom naszej epoki Ewangelię 

życia. 

Wyjednaj im łaskę przyjęcia jej jako zawsze nowego daru, radość wysławiania 

jej z wdzięcznością w całym życiu oraz odwagę czynnego i wytrwałego 

świadczenia o niej, aby mogli budować, wraz z wszystkimi ludźmi dobrej woli, 

cywilizację prawdy i miłości na cześć i chwałę Boga Stwórcy, który miłuje 

życie. Amen” (EV 105). 

 

Błogosławieństwo Najświętszym Sakramentem 

 

Śpiew: Mój Jezu ufam Tobie… 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


