I mitosierdzie. Ten akt oddania si¢ Tobie ofiarujemy przez rece Matki Twej
Niepokalanej 1 przybranego ojca Twego, Swigtego Jozefa. Najswietsze Serce
Jezusa, przyjdz Krolestwo Twoje. Amen.

MODLITWA OJCA

Swiety Jozefie, przybrany ojcze Zbawiciela, ktoryé wiernie wypehit wole
Stworcy 1 Zbawiciela cztowieka, od ktorego bierze poczatek wszelkie ojcostwo
na niebie 1 na ziemi, naucz mnie spoglada¢ Twoimi oczami na dar
rodzicielskiego powotania 1 mego miejsca w rodzinie, abym zawsze z radoscia
przyjmowat poczete zycie, jako szczegdlny dar Ojca Przedwiecznego. Dopomoz
mi utrzymaé¢, wychowa¢ 1 uformowa¢ moje dzieci wedlug wzoru 1 przyktadu
Syna Bozego. Naucz mnie umiejetnosci utrzymywania w domu rodzinnym
klimatu pokoju, poboznosci, zaufania, jednosci i1 milosci, ktorym Ty
promieniowates przy Niepokalanej Matce w nazaretanskim domu. Ozdobo zycia
rodzinnego, otocz moja rodzing swg przemozng opieka, aby byla
odzwierciedleniem Najswietszej Rodziny 1 przynosita chwate Bogu, oraz
pozytek innym ludziom. Amen.

MODLITWA MATKI

Najswigtsza Maryjo Panno, Krélowo Rodzin, powierzam Ci dzi$§ na nowo mojg
rodzing. Spraw Matko, niech mo6j dom upodobni si¢ do Twojego domu
W Nazarecie. Niech zamieszkaja w nim: szczera poboznos$¢, mitos¢ wzajemna,
pokoj 1 wszelkie dobro.

Upro$ nam taske wytrwania w wierze, w wiernosci przykazaniom Twojego
Syna i catkowite poddanie si¢ Najswietszej woli Ojca Niebieskiego. Zachowaj
nas od gtodu, chorob, nieszczes¢, zwlaszceza plagi pijanstwa. Otworz nasze serca
na potrzeby bliznich, a nasze oczy 1 usta zamknij na zto. Rozpal nasze serca
prawdziwag mitoscig do Ojczyzny. Spraw Matko, aby w mojej rodzinie 1 parafii
bylo jedno serce 1 jeden duch, abySmy wszyscy stanowili jedno. Amen.

MODLITWA ZA CHOREGO W RODZINIE

Wszechmogacy, wieczny Boze, Ojcze 1 Dawco zycia, wiekuisty Lekarzu

wierzacych, spojrzyj na N., czlonka naszej rodziny, ktory choruje. Wejrzyj na

jego cielesne 1 duchowe cierpienia. Udziel mu swojej pomocy, aby, jesli zgadza
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si¢ to z Twojg najswietsza wola, mogt on znowu shuzy¢ Tobie i ludziom, Twoim
dzieciom. Racz sprawic, aby nabrat zaufania do Twojej ojcowskiej dobroci.
Wszechmogacy, wieczny Boze, milosierny Lekarzu dusz i1 cial Twoich dzieci,
wystuchaj nasze prosby zanoszone za chorego, dla ktérego upraszamy Twoje
zmitowanie, aby odzyskawszy zdrowie zlozyl Ci dzigkczynienie. Przez
Chrystusa, Pana naszego. Amen.

MODLITWA W RODZINNYM CIERPIENIU

Chryste Panie, Zbawco nasz bolejacy, spojrzyj na rodzing nasza, ktora cierpi.
Wspominamy dzi§ Twoje stowa: ,,Kto nie bierze krzyza swego 1 nie nasladuje
mnie, nie jest Mnie godzien”. O Jezu, tatwiej nam to wypowiedzie¢, niz
wykonac. Ale ufamy mocno, ze Ty sam pomozesz nam kroczy¢ droga krzyza.
Wierzymy, ze madros¢ 1 dobro¢ Twoja dopuszcza to cierpienie, by nam udzieli¢
wyzszych skarbow. Pomoz, Chryste bolejacy, zrozumie¢ sens cierpienia
I wpatrywac si¢ w Ciebie na Krzyzu. Przypomnij nam, ze ,trzeba bylo, aby syn
Czlowieczy cierpiat 1 tak wszedl do chwaly swojej”. Cierpienia nasze taczymy
ze tzami Twojej bolejace; Matki. Ofiarowujemy je za rodziny 1 Kosciot swiety,
za dusze w czys$c¢cu 1 dla naszego u§wigcenia. Amen.

MODLITWA RODZICOW ZA DZIECI

Tobie, Boze, Dawco zycia, polecamy nasze dzieci. Prosimy Cig, Panie, aby
nigdy nie stracily taski wiary, ktorg wlateS w ich serca na chrzcie §wigtym.
Niech z Twoja pomoca ja rozwijaja. Niech nauka nie oddali ich od Ciebie, ale
niech bedzie dla nich poszukiwaniem prawdy i zdobywaniem umiejetnosci,
dzigki ktorym beda mogly uczciwie zarabia¢ na zycie 1 swoja pracg dobrze
stuzy¢ innym ludziom. Badz przy nich w dniach stabos$ci ich dziecinstwa
I W trudnych chwilach mtodosci.

Spraw, Panie, abySmy umieli ich shlucha¢ 1 rozumie¢, i pomaga¢ im
W odczytaniu zyciowego powotania zgodnie z Twoja wolg, a nie naszymi
pragnieniami. Strzez je przed wszelkim zlem. Amen.

MODLITWA MALZENSTWA ZAGROZONEGO ROZPADEM

Kochany Ojcze! Stworczym aktem powolates do istnienia matzenstwo. Chciate$

bowiem zapewni¢ nam najlepszy sposdb wypetiania przykazania mitosci. Po
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okresie ludzkiej niemocy 1 egoizmu, poslales na §wiat swego Syna Jezusa
Chrystusa, aby przywrocit nam dar mitosci. Odtad matzonkowie maja moc do
realizowania mito$ci malzenskiej. Prosze Ciebie, Dobry Ojcze 1 Stworco, obdarz
nasze matzenstwo mito$cig. Panie Jezu, ktory jestes wcieleniem Boskiej mitosci
1 prawdy, uchron nasze matzenstwo przed utrata pierwotnej mitosci. Maryjo
i Jozefie, Swigci Matzonkowie, wstawiajcie si¢ za $lubujacymi sobie mitos¢,
wierno$¢ 1 uczciwos¢ matzensky. Prosze Ciebie, Jezu Chryste, aby nasze
malzenstwo obdarowane bylo cudem przemiany. Przemieniaj nasze urazy
W przebaczenie, ozigbtos¢ w zar milos$ci ofiarnej, szorstkos¢ w delikatnosé,
stowa przykre w pelne czutosci, oddalenie w bliskos¢, smutek w rados¢,
obojetno$¢ w pragnienie bycia razem. Oby w naszym malzenstwie objawita si¢
Twoja Boska mitos¢ i Twoja chwata. Tobie i Twojej Matce zawierzamy nasze
szczescie matzenskie 1 rodzinne. Amen.

MODLITWA O ODRODZENIE MALZENSTWA

Panie, przedstawiam Ci nasze malzenstwo — mojego me¢za (moja zong) 1 mnie.
Dzigkuje, ze nas polaczyles, ze podarowale§ nas sobie nawzajem i umocnites$
nasz zwigzek swoim sakramentem. Panie, w tej chwili nasze malzenstwo nie jest
takie, jakim Ty chcialbys je widzie€. Potrzebuje uzdrowienia. Jednak dla Ciebie,
ktory kochasz nas oboje, nie ma rzeczy niemozliwych. Dlatego prosze Cig:

— 0 dar szczerej rozmowy,

— 0 ,,przemycie oczu”, abySmy spojrzeli na siebie oczami Twojej mitosci, ktora
,hie pamigta ztego” 1 ,,we wszystkim poktada nadzieje”,

— 0 odkrycie — posrod mnoéstwa roznic — tego dobra, ktore nas lgczy, wokot
ktorego mozna co$ zbudowac (zgodnie z Twoja rada: ,,zto dobrem zwyciezaj™),
— 0 wyjasnienie 1 wybaczenie dawnych urazow, o uzdrowienie ran
I wszystkiego, co chore, o uwolnienie od natogdéw i ztych nawykow.

Niech w naszym malzenstwie wypetni si¢ wola Twoja. Niech nasza relacja
odrodzi si¢ 1 0zywi, przynoszac owoce nam samym oraz wszystkim wokot.
Ufam Tobie, Jezu, i1 juz teraz dzigkuje Ci za wszystko, co dla nas uczynisz.
Uwielbiam Ci¢ w sercu mojego meza (mojej zony) i moim, blogostawie Cie
W naszym zyciu.

Swiety Jozefie, sprawiedliwy mezu i ojcze, ktory z takim oddaniem opiekowate$
si¢ Jezusem 1 Maryja — wstaw si¢ za nami. Zaopiekuj si¢ naszym matzenstwem.
Powierzam Ci réwniez inne matzenstwa, szczegodlnie te, ktore przezywajg jakie$

trudnosci. Prosz¢ — mddl si¢ za nami wszystkimi. Amen.
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