ADORACJA MLODZIEZY I NARZECZONYCH
W INTENCJI RODZICOW | PRZYSZLYCH RODZIN

Adoracja jest podzielona na dwie czesci: miodziezy i narzeczonych. Dobrze by bylo, aby
Zaangazowac w jej prowadzenie mlodziez z parafii oraz narzeczonych przygotowujgcych sie
do sakramentu matzenstwa.

Spiew: O mdj Jezu w Hostii utajony...
Wprowadzenie

C: ,,Ufnos¢, ktorg w Nim poktadamy, polega na przekonaniu, ze wystuchuje On
wszystkich naszych prosb zgodnych z Jego wolg” (1J 5,14).

Podczas dzisiejszej adoracji bedziemy wpatrywac si¢ w NajsSwigtszy Sakrament,
proszac Boga o zaufanie Jemu i1 Jego woli wobec miodych ludzi oraz
narzeczonych, przygotowujacych si¢ do sakramentu matzenstwa i zatozenia
rodziny. Pragniemy, zwlaszcza w obecnym Roku Rodziny dzickowac za zycie
I mito$¢, za naszych rodzicow, za ich wzajemng mito$¢, ale takze za przyktad
przebaczenia w sytuacjach kryzysowych, trudnych.

Modlitwa do Ducha Swietego
(odczytuje osoba wyznaczona z grupy mlodziezy)

L: Przyjdz, Duchu Swicty i prowadZ nas do Jezusa. Badz naszym
przewodnikiem 1 nauczycielem na $ciezce modlitwy. Bez Twojej pomocy nie
potrafimy uzna¢ w Jezusie Syna Bozego 1 Zbawiciela swiata. Bez Twojej taski
nie obudzi si¢ w naszych sercach pragnienie bycia blisko Jezusa i trwania przed
Nim w pokornej adoracji.

On jest godzien tego, aby trwa¢ przed Nim w zachwycie 1 uwielbieniu.
Wspomdz nasze pragnienie przychodzenia do Niego na adoracj¢, bo jest ono
stabe tak, jak 1 my jesteSmy stabi. Pomo6z utkwi¢ oczy w Tym, ktéry na nas
patrzy i skierowac¢ serca ku Temu, ktéry nas kocha. Amen.

Spiew: Boze, jestes moim Bogiem...
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Adoracja mlodziezy

L: Panie Jezu, podczas dzisiejszej adoracji chcemy wyprasza¢ u Ciebie dar
zaufania 1 nadziei, ktore rodzg si¢ z wiary. Pragniemy, aby ta nadzieja rosta, aby
wplywala na nasze mlodziencze zycie, na nasze dobre przygotowanie do zycia
w malzenstwie 1 rodzinie, aby$my dzigki tej modlitwie z jeszcze wickszg
rado$cig przychodzili do Ciebie. Wielu z nas przezywa swoja pierwszg mitosc,
wierzac, ze zawsze bedzie ona taka idealna, bez trudow i wyrzeczen. Ty Jezu
uczysz nas, ze prawdziwa mitos$¢ jest zdolna do najwiekszych wyrzeczen, do
ofiary. Mito$¢ bez wyrzeczen, pragnaca tylko wilasnego dobra nie moze
nazywac si¢ mitoscig. Blizej jej raczej do egoizmu niz bezinteresownego daru
zZ siebie dla drugiej osoby. Przyjmij, Panie, nasza modlitwe. Przyjmij modlitwe
wzrastania w prawdziwej mitosci.

L: Panie Jezu, obdarzaj nas swoim Duchem, aby nas prowadzit.

W: Prosimy Cig, Panie.

L: Ukazuj nam Ojca, ktéry jest w Tobie 1 ktory czuwa nad nami.

W: Prosimy Cig, Panie.

L: Umacniaj nasza nadzieje¢, by wiodta nas do Ciebie.

W: Prosimy Cig, Panie.

L: Naucz nas ufnosci i zawierzania naszego zycia Twojej woli.

W: Prosimy Cig, Panie.

L: Pomé6z nam zglebia¢ tajemnice Twego stowa, aby$Smy mogli wiernie
wypehi¢ wole Ojca.

Adoracja w ciszy

Modlitwa za rodzicow

L: Wszechmogacy, wieczny Boze, Ojcze, ktorys cztowiekowi dal przykazanie,
aby czcil swego ojca i swojg matke — dziekujemy Ci za rodzicow i prosimy za
nimi. Kochamy ich catym sercem i chcemy, zeby szczesliwi zyli jak najdiuze;j.
Po Tobie, Boze, zawdzigczamy im najwigcej. Oni byli Twoimi
wspotpracownikami w daniu nam zycia ciala 1 nadprzyrodzonego zycia duszy.
Wiele wlozyli oni 1 wkladaja troski 0 nasze zdrowie, wyksztalcenie
I wychowanie.
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Boze Ojcze, spraw, abysmy umieli doceni¢ ich starania i umieli by¢ im za
wszystko wdzigczni. Ty za$ taskg swojg racz wynagrodzi¢ ich trud. Daj im,
Panie, zdrowie i wszystkie taski, ktore sg im potrzebne do szczgscia i do
zbawienia. Nam za$, Boze Ojcze, daj by¢ dla nich pociecha, wspomo6z nas,
abysmy ich kochali, szanowali oraz im dopomagali.

Boze Ojcze, od ktérego bierze nazwe wszelki r6d na niebie 1 ziemi, wystuchaj
modlitwy swoich dzieci i blogostaw we wszystkim naszym rodzicom. Przez
Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Spiew: Bede Spiewal Tobie, mocy moja...
Prosba o przygotowanie do mitosci

L: Powotales nas, Panie, do rozwoju. Pom6z nam wigec wypetia¢ Twoje
wezwanie. Dopomo6z nam rozwing¢ w nas naszg meskosc (kobieco$¢) na miarg
Twoich zamystow. Przygotuj nas do daru mitosci, jaki mamy z siebie zlozy¢
cztowiekowi, ktorego nam wyznaczytes. Daj nam moc uszczesliwienia naszych
towarzyszy zycia, zeby si¢ na nas nie zawiedli, zeby si¢ nigdy nie musieli za nas
wstydzi¢, zeby mogli na nas we wszystkim polegac. Przysposob nas Panie, do
stuzby mitosci. Amen.

Adoracja narzeczonych przygotowujacych si¢ do malzenstwa i malzonkow

C: W czasie szczegdlnej walki z rodzing, wy$miewania ideatow czystosci
I wiernosci, lekcewazenia etyki malzenskiej, chcemy =z wielkg wiarg
przyprowadzi¢ do Jezusa wszystkich narzeczonych i1 matzonkow, ktorzy ulegli
wlasnej stabosci 1 stylowi zycia wolnemu od wszelkich zasad, a takze tych,
ktorzy wytrwale idg pod prad duchowi tego $wiata, wiernie trwajac przy
Chrystusie 1 Jego Kosciele.

L: Ogarnijmy serdeczng modlitwag wszystkich narzeczonych, przygotowujacych
si¢ do zawarcia sakramentu matzefistwa. Daj im task¢ dobrego przygotowania
do matzenstwa, taske czystosci przedmatzenskie;.

Chwila ciszy.

L: Ogarnijmy serdeczng modlitwa szczegélnie tych narzeczonych, ktorzy juz
teraz zyja jak matzonkowie, znajac tylko mitos¢, ktora chece zaspakaja¢ wilasne
potrzeby, a nie jest zdolna do poswigcenia. Z wiarg powierzajmy ich
mitosiernemu Bogu.
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Chwila ciszy.

L: Ogarnijmy serdeczng modlitwg wszystkich narzeczonych, ktorzy kochajg si¢
dojrzata, czysta 1 ofiarng mitoscia, zawierzajac cate swoje zycie Bogu.
Wypraszajmy im taske wytrwania.

Chwila ciszy.

L: Ogarnijmy serdeczng modlitwg malzonkéw, ktorzy w swoim wspdlnym
zyciu doznali rozczarowan 1 stali si¢ nawzajem dla siebie cigzarem. Niech
mitosierdzie Boze rozgrzeje ich serca, aby powrocili do pierwotnej mitosci.
Chwila ciszy.

L: Ogarnijmy serdeczng modlitwg matzonkéw, ktorzy mitujg si¢ wzajemnie 1 sg
sobie wierni w chwilach tatwych i trudnych. Niech blask ich mitosci rozjasnia
drogi innych ludzi.

Chwila ciszy.

L: Ogarnijmy serdeczng modlitwa malzenstwa, ktore si¢ rozpadty,
a matzonkowie weszli w nowe zwigzki. PrzyprowadZzmy ich do Jezusa
Milosiernego, ktory jest ich jedyna nadzieja.

Chwila ciszy.

L: Ogarnijmy serdeczng modlitwag wdowy 1 wdowcow, ktorzy weszli w nowy
etap zycia, stajac przed nowymi zadaniami i nowg szansg osiggnigcia §wigtosci.
Niech mitosierny Jezus im btogostawi.

Chwila ciszy.

C: Panie Jezu, nasz Zbawicielu, Ty najlepiej znasz rado$ci i nadzieje, a takze
rozczarowania 1 cierpienia, jakie przezywaja narzeczeni i1 malzonkowie.
Wszystkich ogarniate§ swoja modlitwg 1 mitoscia, gdy podjates zbawcza meke
I pokonate$ $mier¢ przez swoje zmartwychwstanie. Z calg troskg Serca wybrates
swoja Oblubienice, Kosciot Swicty, i zwiazate§ sie z nim wigzami
nierozerwalne; mitosci. Mitos¢, ktorg umitowates Kosciot 1 mitos¢, ktorg
Kosciot umitowat Ciebie, jest bogactwem 1 nadziejg wszystkich, ktérzy si¢ do
matzenstwa przygotowuja 1 wszystkich, ktorzy juz nosza w sobie laske tego
sakramentu. Przyprowadzamy dzi§ do Ciebie wszystkich narzeczonych
I matzonkéw. Odnéw ich mitos$¢ i1 ztacz ze swoja mitoscig. W Tobie i z Tobg
wotamy do naszego Ojca w niebie.

Spiew: Okaz mi Boze mitosierdzie...
Prowadz nas Duchu, prowadz...
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Modlitwa narzeczonych
Jedna z par narzeczonych odczytuje ponizszqg modlitwe.

N: Dobry Ojcze, stajemy przed Tobg petni nadziei 1 optymizmu. Ty znasz nasze
pragnienia 1 wiesz, ze si¢ kochamy. Chcemy zatozy¢ rodzing, chcemy ja
budowac w oparciu o Twoje stowa, o0 Twojg mitos$¢ i obecnos¢ wsrod nas.
Swiety Jan Pawel II méwit, ze ,,matzonkowie s3 stalym przypomnieniem dla
Kosciota tego, co dokonato si¢ na krzyzu; wzajemnie dla siebie i dla dzieci sg
swiadkami zbawienia, ktérego uczestnikami stali si¢ poprzez sakrament.
Malzenstwo jest pamiatka, uobecnieniem 1 proroctwem tego zbawczego dzieta
Chrystusa”.

Za wstawiennictwem $wigtego Jana Pawla II, papieza, ktory ukazywatl pigkno
czystej mitosci, prosimy Cig, Ojcze, umocnij 1 uswig¢ naszg mitos¢. Niech przez
caly czas trwania naszego narzeczenstwa i malzenstwa bedzie ona odbiciem
mitosci Jezusa do Kosciota. Amen.

Ponizszy tekst, w imieniu wszystkich zebranych par odczytuje narzeczona lub narzeczony.

N: Panie Jezu, przychodzimy dzi§ do Ciebie, poniewaz Ci ufamy. Podobnie jak
wyznaliSmy, ze nasza wiara jest krucha 1 utomna, rowniez dzi§ przyznajemy, ze
nasza ufnos¢ nieraz nas zawodzi. Ufamy, ze razem z Tobg Jezu bedziemy mogli
dobrze przezywac nasze mitode lata, szanujac swoje zdrowie i innych, zyjac
W czystosci mysli, pragnien 1 czynow. Czesto wydaje nam si¢, ze mamy lepszy,
niz Ty, pomysty na zycie 1 za wszelkg cen¢ chcemy je zrealizowac. Dzi$ jednak
wyznajemy, ze to Ty jeste§ prawdziwie Panem naszego zycia i pragniemy
zaufa¢ Ci bezgranicznie. Umocnij, Panie naszg nadziej¢ 1 pozw6l nam by¢
spolegliwymi wobec Twojej woli.

Adoracja w ciszy

Spiew: Jezu, ufam Tobie...

N: ,,Ufnos¢, ktéra w Nim pokladamy, polega na przekonaniu, ze wystuchuje On
wszystkich naszych prosb zgodnych z Jego wolg” (1J 5,14).

Swiety Jan pozostawil nam w swoim liscie stowa nadziei wyplywajace z zywej
wiary w Ciebie. Pragniemy, Jezu, w chwili ciszy rozwazac te stowa. Pragniemy
zawierza¢ nasze obecne zycie oraz nasze przyszie zycie matzenskie 1 rodzinne
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Twojej woli. Chcemy poprzez to wyrazi¢ nasze zaufanie wobec Ciebie oraz
wyznac, ze calg nadziej¢ poktadamy w Tobie.

Dzi¢kczynienie za dar narzeczenstwa

Tekst odczytuje para narzeczonych. Pozostali powtarzajq jej tres¢ wedtug kolejnych zdan.

N: Jezu, ktory jeste§ samym zyciem i1 miloscig, * ktory rozproszyte§ po
wszech$§wiecie calym $lady Twojej dobroci 1 mitosci *, a cztowiekowi date$
wolg 1 serce zdolne do mitowania wszystkiego, co dobre i pickne * — spojrzyj na
nas, ztaczonych mitoscig wzajemna.* Dzigkujemy Ci za to, zeSmy si¢ spotkali
I poznali,* i za rado$¢, jaka stad mamy. * Trzymaj serca nasze w ojcowskich
rgkach swoich 1 spraw,* abys Ty byt zawsze nasza mitoScig pierwsza
I najwyzsza.* Niech w naszych myslach i uczuciach bedzie tylko to, * co si¢
Tobie podoba i co od Ciebie pochodzi. * Niech ani na chwilg nie opuszcza nas
pami¢¢ o Twojej Swigtej obecnosci wsrod nas * 1 o naszej godnosci dzieci
Bozych. * Spraw, by$Smy wzrastali w tasce 1 Twojej Milosci * 1 w pehieniu
Twoich przykazan. Amen. *

C: Panie Jezu, w przykladzie Sandry Sabatini date§ nam wzor picknej mitosci
narzeczenskiej. Petlna zycia, zwykla dziewczyna, ktora odkryla smak zycia
Z Bogiem, a dzigki temu jej codzienno$C stala si¢ Swieta. Mimo ze nie miata
mistycznych doswiadczen, nie zyta w zakonie kontemplacyjnym, nie zmarta
Smiercig meczenska, jest pigknym wzorem do nasladowania dla nas mtodych
I narzeczonych. Wshuchajmy si¢ w jej zyciorys.

Jeden z wybranych wczesniej narzeczonych odczytuje krotki zZyciorys Stuzebnicy Bozej,
narzeczonej Sandry Sabattini, ktora jest wzorem pigknego i Swietego Zycia dla wszystkich
narzeczonych.

Narzeczona Sandra Sabattini
Shuzebnica Boza

L: SANDRA SABATTINI urodzita si¢ we wloskim Riccone, w prowinicji
Rimini, w 1961 roku. Mieszkala w Misano Adriatico ze swoimi rodzicami
| bratem Raffaclem. Gdy miata 4 lata, rodzina przeprowadzita si¢ na plebanig
ko$ciota swietego Hieronima w Rimini, gdzie jej wujek Giuseppe Bonini (brat
mamy) byl proboszczem. Majac zaledwie 10 lat, Sandra zaczgta prowadzié
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pamietnik. Pisata w nim m.in.: ,,Zycie bez Boga to tylko sposob na przemijanie,
nudne czy zabawne, ale wypelnione oczekiwaniem na $mier¢”. Jej zapiskKi
odkryto dopiero po jej Smierci.

Kiedy miata 12 lat wstgpita do wspdlnoty Jana XXIII 1 zaczeta bra¢ aktywny
udzial w jej programie formacyjnym oraz prowadzonych dzialaniach
charytatywnych. Spotkania byly organizowane na plebani jej wujka. Wspolnota
zajmowata si¢ pomocg osobom niepelnosprawnym, potrzebujacym
I uzaleznionym od narkotykow. Wyjezdzata m.in. na obozy integracyjne
Z mlodymi niepelnosprawnymi ludzmi. W wakacje 1974 roku Sandra pracowata
w domu Madonny delle Vette w Canazei, pomagajac wielu niepetnosprawnym
ludziom. Poswigcenie si¢ dla drugiego cztowieka byto dla niej zrodtem radosci.
W pamietniku zanotowata, ze nie chce opusci¢ tych ludzi, prosita Boga, by dat
jej site do pokonania wtasnej pychy, ograniczen i stabosci. Zdata mature
I rozpoczeta studia medyczne na uniwersytecie w Bolonii.

Od zawsze marzyla by pomaga¢ innym. Po maturze Sandra rozpoczeta studia
medyczne, pragneta rowniez wyjecha¢ do Afryki jako misjonarz medyczny.
Wiodta zycie radosnej, poboznej 1 zwyczajne] dziewczyny. Mimo wielu
obowigzkéw nie zaniedbywatla nauki 1 byla bardzo dobrg studentka. Pomagata
ludziom biedniejszym od siebie, niosta im sens zycia 1 prowadzita do Jezusa.
Czesto wczesnie rano wstawata, by udac¢ si¢ do kosciola 1 adorowac Jezusa
obecnego w Najswietszym Sakramencie, w ciszy 1 skupieniu. Siedziata wtedy na
podtodze na znak pokory i unizenia. Pisata w pamietniku: ,,Prawdziwym cudem
jest to, ze Bog powotuje takie biedne 1 ng¢dzne istoty. Milo$¢ jest syntezg
kontemplacji i dziatania, punktem, gdzie niebo taczy si¢ z ziemig, gdzie ludzie
tacza si¢ z Bogiem”.

Poprzez wytrwata pomoc drugiemu cztowiekowi, pokorng stuzbe, pokazywata
droge do Jezusa, wypetniong mitoscig do Niego, ale 1 do bliznich. W tym czasie
poznata réwniez Guido — swojego chtopaka, a p6zniej narzeczonego, z ktorym
planowata wspolng przysztos¢. Plany mtodych zakochanych pokrzyzowat
wypadek, ktéremu dziewczyna ulegla 29 kwietnia 1984 r. W drodze na
spotkanie wspolnoty w miejscowosci Igea Marina, wysiadajaca z samochodu
Sandr¢ potracil jadacy z naprzeciwka rozpedzony samochdd. Natychmiast
zostala wezwana karetka pogotowia. Obrazenia gtowy byly jednak powazne.
Mtoda 23-letnia narzeczona umarta trzy dni pozniej 2 maja 1984 roku, nie
odzyskawszy przytomnos$ci, w szpitalu w Bolonii. Przy jej Smierci byli obecni
bliscy, ale rowniez 1 ksigdz Benzi ze wspoOlnoty Jana XXIII, ktory stal si¢

postulatorem jej procesu beatyfikacyjnego. W jednym z wywiadéw jej
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owczesny narzeczony wspominal po latach, ze Sandra pokazata mu niezwykta
odwage, dojrzatos¢ wiary mimo tak mtodego wieku. Umarta przeciez w wieku
zaledwie 23 lat. Mowil, ze to wlasnie ona byta w jego zyciu prezentem 1 darem
od Boga, ale 1 darem dla Ko$ciota. Nigdy nie unikata zobowigzan poczynionych
wobec innych.

Dnia 6 marca 2018 roku, na audiencji udzielonej prefektowi Kongregacji ds.
Kanonizacji, wérod dekretdow o heroicznosci cndt, papiez Franciszek podpisat
m.in. ten, ktory dotyczy wloskiej narzeczonej Sandry Sabattini.

Po $mierci Sandry opublikowano prowadzony przez nig dziennik duchowy.
Zdaniem postulatorow procesu beatyfikacyjnego dziewczyny, napisane w nim
przez Sandr¢ teksty Swiadcza wiele o jej codziennej §wigtosci, ukazujac calg
duchowa wedrowke dziewczyny naszych czasow, pomiedzy modlitwa a stuzbg
dla najubozszych. Do tej pory odnotowano rowniez okoto 60 swiadectw ludzi,
ktorzy zostali uzdrowieni czy pokonali przeciwnosci dzigki jej wstawiennictwu.
Jednym z nich jest Stefano Vitali. Jak podaje KAI (Katolicka Agencja
Informacyjna), ,,dla me¢zczyzny, u ktérego zdiagnozowano raka jelit, rokowania
lekarzy byly pesymistyczne: dawano mu od 6 do 12 miesigcy zycia. Skierowano
go na operacje. W wieczor poprzedzajacy operacje na szpitalnym korytarzu
zjawil si¢ przed nim kssigdz Oreste Benzi. Sam Vitali byt w przeszio$ci
sekretarzem kaptana. Ksigdz Oresti zapewnil mezczyzne, ze powierzyt go
wstawiennictwu Sandry, a calg wspdlnote zmobilizowal do modlitwy”. Po
trzech miesigcach organizm Vitaliego nie nosit zadnych znamion choroby
NOWOtworowe;j.

Spiew: Dzieki o Boze Ojcze...

Po odspiewaniu piesni jedna z narzeczonych w imieniu wszystkich obecnych odczytuje
modlitwe za narzeczonego. Modlitwe mozna wyswietli¢ na ekranie lub roztozy¢ na tawkach.

Modlitwa za narzeczonego

N: Panie Jezu, postawites na mej drodze cztowieka, ktoremu pragne odda¢ moje
serce 1 z ktérym chce na zawsze zwigza¢ moje zycie. Czuwaj nad tym
kochanym. Bron go od niebezpieczenstw. Spraw, aby w Tobie osiggnat swoja
zyciowg dojrzatos¢. Uczyn go prawym, madrym 1 dobrym. Daj mu serce mezne,
aby nie obawiat si¢ trudnosci, lecz przetamywal je w Twoje Imie. Daj mu sile,
aby miat silng wole, potrafit panowaé¢ nas sobg i1 dobrze shuzy¢ rodzinie.
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Uformuj w nim postawe ojcowska, zeby znalazl szczg$cie w obdarowywaniu
swoich najblizszych, zeby nie szukatl siebie, ale opickowat si¢ tymi, ktérych mu
powierzysz. Uczyn go narzedziem Twojej Opatrznosci. Niech tak jak Ty
opiekuje si¢ stabymi 1 bezbronnymi. Niech odwaznie staje w obronie kazdego
poczetego zycia. Niech mnie 1 nasze dzieci prowadzi do Ciebie droga pickne;j
mitoéci. Swiety Jozefie, patronie mezczyzn! Bron mego chlopca od pokus
fatszywej meskosci. Naucz go opanowywaé zmystowos¢ 1 podporzadkowaé
ciato stuzbie prawdziwej mitosci. Naucz go kocha¢ mitoscig czerpang z Boga.
Chron mego mitego przed alkoholizmem. Spraw, bym si¢ mogla bezpiecznie
oprze¢ na moim wybranym. Naucz go obowigzkowos$ci 1 troski o zaktadany
dom. Niech tak jak Ty bedzie jego opiekunem. Niech bgdzie mu ze mng dobrze.
Spraw, aby mi byl wierny, zeby si¢ potrafit oprze¢ pokusie niewiernosci
| dotrzymat swoich przyrzeczen. Badz mu pomocg i wspieraj go w kazdej
potrzebie. Amen.

Nastepnie, w imieniu wszystkich narzeczonych, modlitwe za narzeczong odczytuje jeden
Z narzeczonych.

Modlitwa za narzeczong

N: Panie Jezu, prosze Ci¢ za moja dziewczyng. Blogostaw jej i rozwin w niej
doskonala, dojrzata mito§¢. Niech dobrze przygotuje si¢ do roli zony 1 matki.
Daj, zeby byla ze mng szczgsliwa 1 aby mogta si¢ na mnie oprzec.

Dopoméz mi ostoni¢ jej niewinno$¢. Nie dopusé, zebym ja kiedykolwiek
skrzywdzit. Niech czuje si¢ ze mng dobrze. Pom6z mi doprowadzi¢ ja lepsza
I pickniejsza duchowo do wiecznego szczescia. Chron jg od proznosci
I wszelkich pokus. Spraw, by mi byla wierna i zeby mnie kochata Twoja
mitoscia.

Matko Najswigtsza! Przygotuj ja do zycia w mitosci. Daj jej postawe ofiarng.
Niech bedzie dobra, niech niesie pomoc potrzebujacym i opiekuje si¢ stabym
I bezbronnym. Odkryj przed nig cud macierzynstwa. Naucz ja dbatosci o nasz
przyszty dom. Niech w postudze na rzecz rodziny dostrzeze swoje
najpickniejsze powotanie. Niech nie czuje si¢ ograniczona obowigzkami zony
I matki, lecz w wiernym ich wypelnianiu odnajdzie swoje szczescie.

Spraw, zeby byla cierpliwa, cicha i1 radosna, aby umiala nies¢ pokd; Bozy
| fagodzita spory. Niech nasladuje Ciebie Maryjo i tak jak Ty wypehia Boze
plany. Amen.
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Spiew: Zigcz Panie mitujgcych Cie...
Adoracja w ciszy...

Modlitwa narzeczonych
(odczytuje para narzeczonych)

N: Swieta Maryjo, Matko Boza. Przynosimy Ci nasza budzaca si¢ mito$¢. Racz
spojrze¢ na nig swym taskawym okiem i naucz nas picknie kocha¢. Ty, ktora
cala jestes mitoscia, rozpal 1 nasze serca. Czuwaj, aby nasza mito$¢ pozostata
trwala 1 ofiarna. Niech coraz bardziej zbliza nas do Boga i uwrazliwia na
potrzeby ukochanej osoby i naszych bliznich. Niech nas strzeze przed ztem i
usposabia do pracy nad sobg. Niech nas uzdolni do dzielenia si¢ darem mitosci
Z kochanym przez nas czlowiekiem. Nie dopus¢ Matko, aby milos¢, ktora tak
cudownie nas zlgczyta kiedykolwiek ostudzila si¢ i zgasta na skutek naszej
nierozwagi. Pomagaj nam, odnajdywac si¢ w Chrystusie 1 czerpa¢ naszg mito$¢
z pelni Jego serca. Amen.

Modlitwa za rodzicow
Tres¢ modlitwy za prowadzgcym odczytujg wszyscy wspolnie

W: Boze, od ktorego wszystko dobro pochodzi, dzigkujemy Ci za naszych
rodzicow, za ich pos§wigcenie 1 mitos¢. Dzigkujemy za ich zycie matzenskie
I rodzinne, za przyktad czystosci i ofiarnosci, za ich rodzicielstwo. Dzigkujemy,
ze obdarzytes nas rodzicami, ktérzy w Twoim imieniu otoczyli nas swoja opieka
1 bezwarunkowa mito$cig 1 ze mimo licznych trudéow 1 przeciwnos$ci losu,
a takze pojawiajacych si¢ kryzysow matzenskich, potrafili prowadzi¢ nas do
Ciebie — najwiekszej Mitosci.

Prosimy Ci¢ Jezu obecny w Najswietszym Sakramencie, aby$ zachowal naszych
rodzicow w zdrowiu 1 btogostawit ich pracy. Ty wiesz, o Boze, ze kochamy
naszych rodzicéw, cho¢ nieraz swoim zachowaniem sprawiamy im przykrosc.
Prosimy Cig¢, naucz nas okazywa¢ im serce. Poméz nam by¢ postusznymi
I chetnie wspiera¢ ich. Czuwaj, Boze, nad naszg rodzing, niech panuje w niej
pokdj 1 zgoda, abySmy w przysztosci, jesli tylko taka jest Twoja wola, potrafili
takze wejs¢ na droge zycia matzenskiego 1 rodzinnego. Amen.

Adoracja w ciszy
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Modlitwa na zakonczenie

C: Panie, dzickujemy Ci za Twoje mitosierdzie, dzigki ktoremu mozemy wotac:
,Jezu, ufamy Tobie”. Niech to wolanie towarzyszy kazdej chwili naszego
mlodzienczego zycia. Niech to wotanie towarzyszy naszym rodzicom 1 bliskim,
a takze niech bedzie obecne w naszym zyciu narzeczenskim, w przysztym zyciu
matzenskim i rodzinnym. Niech bedzie chwata Tobie, Jezu Mitosierny, ktéry
z Ojcem i Duchem Swietym zyjesz i krélujesz na wieki wiekow. Amen.

Blogostawienstwo Najswietszym Sakramentem

Spiew: W Tobie jest Swiatlo...
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