ADORACJA O POSZANOWANIE ZYCIA CZLOWIEKA
OD POCZECIA DO NATURALNEJ SMIERCI
Z WYNAGRODZENIEM
ZA GRZECHY PRZECIWKO ZYCIU

Spiew: Pozdrawiamy Cie...
Wprowadzenie

C: Trwajac w nieustannej modlitwie przed Naj$wietszym Sakramentem,
polecamy dzi§ dzieto poszanowania zycia cztowieka. Wszyscy otrzymaliSmy
dar zycia 1 chcemy za niego gorgco podzigkowac. Jest to dar niezwykty. Odbija
si¢ w nim podobienstwo samego Boga. OtrzymaliSmy nie tylko zycie
biologiczne, ktore samo w sobie jest wielkim cudem, ale takze zycie duchowe.
Bég dal nam dusze i uczynil nas na Swdj obraz i podobienstwo. Posiadamy
godno$¢ osobowg. JesteSmy istotami zdolnymi do poznawania i dokonywania
wyborow, a takze do mitowania innych osob 1 tworzenia z nimi komunii.
Cztowiek jednak nie zawsze szanuje zycie drugiego. Poczagwszy od Kaina, ktory
zabil swego brata Abla. Historia §wiata, a takze historia Polski, naznaczona jest
wojnami, konfliktami 1 zabdjstwami. W naszych czasach tych zagrozen jest
jeszcze wiece]. Wielu uznalo, ze mozna zabija¢ nienarodzone dzieci, a takze
akceptowac eutanazje.

Przezywajac Jerycho Rodzin wpatrujemy si¢ w pickne przyktady obrony zycia,
a nawet oddania swego zycia, aby ratowac¢ zycie innych.

Ewangeliczne oredzie o §wigtoéci zycia przekazuja kolejni papieze. Swiety Jan
Pawet I w swojej encyklice Evangelium vitae pisat: ,,Cztowiek jest powotany
do peli zycia, ktora przekracza znacznie wymiary jego ziemskiego bytowania,
poniewaz polega na uczestnictwie w zyciu samego Boga. Wzniostos¢ tego
nadprzyrodzonego powotania ukazuje wielkos¢ i ogromng warto$¢ ludzkiego
zycia takze w jego fazie doczesnej. Zycie w czasie jest bowiem podstawowym
warunkiem, poczatkowym etapem 1 integralng czgscig catego i niepodzielnego
procesu ludzkiej egzystencji. Proces ten — nieoczekiwanie i bez zadnej zastugi
cztowieka — zostaje opromieniony obietnicag 1 odnowiony przez dar zycia
Bozego, ktore urzeczywistni si¢ w pelni w wiecznosci (por. 1 J 3,1-2).
Roéwnoczesnie to nadprzyrodzone powotanie uwydatnia wzglednosé ziemskiego
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zycia mezczyzny i kobiety. Nie jest ono jednak rzeczywistoscia ,,0stateczng”,
ale ,przedostateczng”; jest wiec rzeczywistoscig, Swieta, ktdéra zostaje nam
powierzona, abysmy jej strzegli z poczuciem odpowiedzialnosci 1 doskonalili jg
przez mito$¢ i dar z siebie ofiarowany Bogu i braciom.

Kosciot jest swiadom, ze Ewangelia zycia, przekazana mu przez Chrystusa,
wzbudza zywy 1 powazny odzew w sercu kazdego cztowieka, tak wierzacego
jak 1 niewierzacego, poniewaz przerastajac nieskonczenie jego oczekiwania,
zarazem w zadziwiajacy sposob wspotbrzmi z nimi. Mimo wszelkich trudnosci
I niepewnosci kazdy czlowiek szczerze otwarty na prawde i dobro moze dzieki
swiathu rozumu 1 pod wplywem tajemniczego dziatania taski rozpoznaé
w prawie naturalnym wypisanym w sercu (por. Rz 2,14-15) $§wietos¢ ludzkiego
zycia od poczegcia az do kresu oraz dojs¢ do przekonania, ze kazda ludzka istota
ma prawo oczekiwac absolutnego poszanowania tego swojego podstawowego
dobra. Uznanie tego prawa stanowi fundament wspoétzycia migdzy ludzmi oraz
istnienia wspolnoty politycznej. Obroncami i rzecznikami tego prawa powinni
by¢ w sposob szczegodlny wierzacy w Chrystusa, §wiadomi wspaniatej prawdy
przypomnianej przez Sobor Watykanski II: «Syn Bozy przez wcielenie swoje
zjednoczyt si¢ jako$ z kazdym czlowiekiem». W tym zbawczym wydarzeniu
objawia si¢ bowiem ludzkosci nie tylko bezgraniczna mito$¢ Boga, ktéry «tak
(...) umitowat $wiat, ze Syna swego Jednorodzonego dat» (J 3,16), ale takze
nieporownywalna wartos¢ kazdej osoby” (EV 2).

Spiew: Péjdzcie blogostawié¢ Pana...

C: Stajac dzis$ przed Najswigtszym Sakramentem, modlimy si¢ nie tylko za tych,
ktorzy bronig zycia poczgtego. MysSlimy réwniez o tych, ktorzy czesto sg
spychani na margines zycia, jako osoby starsze i niedotezne, a czesto obloznie
chore 1 lezgce w domu. Petna mitosci troska o nich pomaga im uwierzy¢, ze ich
cierpienie, zjednoczone z cierpieniem Chrystusa, jest rzeczywistym udziatem
w dziele zbawienia ludzi. Chrystus bowiem nadaje ludzkiemu cierpieniu
zbawczg warto$¢. Kosciot przypomina nam o tym ze szczegdlng mocg przez
$wiete matki i Swigtych rodzicow tj. Joanna Beretta Molla, czy malzonkow Zelig
I Ludwika Martin. Wpatrujac si¢ wiec w ich przyktad obrony zycia
I odpowiedzialnego rodzicielstwa, wzywamy ich wstawiennictwa.

Myslac z troska o naszej Ojczyznie, nie mozemy nie dostrzec milionow
nienarodzonych dzieci, ktéore nie posiadajg nawet swojego imienia. Nie
pozwolono im si¢ urodzi¢. Przerwano im zycie, cho¢ mogly ujrze¢ S$wiat,
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rosng¢, dojrzewac, kocha¢. Miaty prawo do wypowiedzenia stéw: mamo, tato.
Nie ma ich pos$rdd nas, a bylo ich wiele, bardzo wiele. Szacuje si¢, ze dzieci,
ktore zostaly zabite w tonach matek jest ponad 20 milionow. To przeciez prawie
druga Polska.

Ochrona zycia nienarodzonych w nauczaniu Jana Pawla I
Stowa przemowienia mozna odtworzy¢ przez nagtosnienie w kosciele.

L: Mowit o tym Jan Pawet II w Radomiu 4 czerwca 1991 roku. ,,Darujcie,
drodzy bracia 1 siostry, ze pdéjde jeszcze dalej. Do tego cmentarzyska ofiar
ludzkiego okrucienstwa w naszym stuleciu dofgcza si¢ inny jeszcze wielki
cmentarz: cmentarz nienarodzonych, cmentarz bezbronnych, ktorych twarzy nie
poznata nawet wlasna matka, godzac si¢ lub ulegajac presji, aby zabrano im
zycie, zanim jeszcze si¢ narodzg. A przeciez juz mialy to zycie, juz byly
poczete, rozwijaty sie pod sercem swych matek, nie przeczuwajgc Smiertelnego
zagrozenia. A kiedy juz to zagrozenie stalo si¢ faktem, te bezbronne istoty
ludzkie usitowaly si¢ broni¢. Aparat filmowy utrwalit te rozpaczliwa obrong
nienarodzonego dziecka w tonie matki wobec agresji. Kiedy$ ogladatem taki
film — 1 do dzi§ dnia nie mogg si¢ od niego uwolni¢, nie mogg uwolni¢ si¢ od
jego pamigci. Trudno wyobrazi¢ sobie dramat straszliwszy w swej moralne;,
ludzkiej wymowie.

Korzen dramatu — jakze bywa on rozlegly 1 zr6znicowany. Jednakze pozostaje
itutaj ta ludzka instancja, te grupy, czasem grupy nacisku, te ciala
ustawodawcze, ktére ,legalizuja” pozbawienie zycia czlowieka nie
narodzonego. Czy jest taka ludzka instancja, czy jest taki parlament, ktéry ma
prawo zalegalizowaé zabdjstwo niewinnej i bezbronnej ludzkiej istoty? Kto ma
prawo powiedziec¢: ,,Wolno zabija¢”, nawet: ,,Trzeba zabijac”, tam, gdzie trzeba
najbardziej chroni¢ 1 pomagac¢ zyciu?”

Zawsze z drzeniem patrzymy na lejaca si¢ ludzka krew. To nas przeraza.
Wstrzgsajg nami relacje z obozow koncentracyjnych. Niszczono tam ludzkie
zycie z calg premedytacja. Z odczuciem grozy zwiedzamy te miejsca
zaplanowanej kazni.

Ale czy nie warto dzisiaj zacza¢ takze ,,ptaka¢ nad samymi sobg”? Przeciez to
nie wrog, ale polscy rodzice skazali na Smier¢ swoje poczete, nienarodzone
jeszcze dzieci. Sg to dzieci Boga, bo Bog daje zycie. Dziecko nie stanowi
przeciez wilasnosci rodzicéw, nie moze wigc by¢ przez nich traktowane jak
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wlasno$¢, czyli rzecz. Ma ludzka godno$é od samego poczecia. Zadne tez
okoliczno$ci nie moga usprawiedliwi¢ krzywdy, ktorg kto§ wyrzadza osobie
ludzkiej. Tym bardziej nikt 1 nic nie moze usprawiedliwi¢ zabrania
bezbronnemu dziecku zycia. Ma ono petne prawo do jego ochrony. Otoczenie
za$, a zwlaszcza rodzice, winni mu to prawo zapewni¢ i uczyni¢ wszystko, aby
dziecko mogto si¢ narodzi¢ w szczesliwej 1 kochajacej rodzinie. Nauka Kos$ciota
jest w tej kwestii niezmienna.

Ojciec Swiety Jan Pawet II broniacy praw osoby ludzkiej, w szczegdlny sposob
bronil Zycia nienarodzonych dzieci. Mowit: ,Zauwazmy jeszcze, ze
przykazanie: «Nie zabijaj» zawiera w sobie nie tylko zakaz. Ono wzywa nas do
okreslonych postaw i1 zachowan pozytywnych. Nie zabijaj, ale raczej chron
zycie, chron zdrowie 1 szanuj godno$¢ ludzkg kazdego cztowieka, niezaleznie od
jego rasy czy religii, od poziomu inteligencji, stopnia $wiadomosci czy wieku,
zdrowia czy choroby.

Nie zabijaj, ale raczej przyjmij drugiego czlowieka jako dar Bozy — zwlaszcza
jesli jest to twoje wlasne dziecko.

Nie zabijaj, ale raczej staraj si¢ pomoc twoim bliznim, aby z rados$cig przyjeli
swoje dziecko, ktore — po ludzku bioragc — uwazaja, ze pojawito si¢ nie w porg.
Musimy zwigkszy¢ rownocze$nie nasza spoteczng troske nie tylko o dziecko
poczete, ale rowniez o jego rodzicow, zwlaszcza o jego matke — jesli pojawienie
si¢ dziecka stawia ich wobec klopotow i trudnosci ponad ich sily, przynajmniej
tak mys$la. Troska ta winna znalez¢ wyraz zarbwno w spontanicznych ludzkich
postawach 1 dziataniach, jak tez w tworzeniu instytucjonalnych form pomocy
dla tych rodzicdw poczetego dziecka, ktorych sytuacja jest szczegdlnie trudna.
Niech rowniez parafie 1 klasztory wilaczaja si¢ w ten ruch solidarnosci
spotecznej z dzieckiem poczetym i jego rodzicami” (Jan Pawet II. Homilia
W czasie Mszy swietej odprawionej na Lotnisku Wojskowym. Radom, 4 czerwca
1991 r.).

Adoracja w ciszy

L: Aborcja niesie ze sobg wielkie spustoszenie w zyciu kobiety oraz osob, ktore
przyczynity si¢ do niej. Wsrodd nich mozna wymienic:
e obnizone poczucie warto$ci — przeradzajgce si¢ w: depresje, smutek,
bezsenno$¢, narastajacg irytacje lub niezdolno$¢ do normalnej
aktywnosci, obnizone poczucie wlasnej wartosci 1 brak zaufania do same;j
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siebie, poczucie zniechecenia, beznadziei 1 przeSwiadczenia
0 bezwarto$ciowos$ci swojego zycia;

patologiczne poczucie winy — to ciggle obwinianie siebie, niemozno$¢
optakania dziecka podczas pogrzebu, tlumienie w sobie uczucia zalu
Z powodu Igku przed reakcja otoczenia;

ostabienie wig¢zi malzenskie] — przejawia si¢ problemami w relacjach
intymnych;

choroba psychiczna — pojawia si¢, gdyz aborcja zaostrza przebieg
dotychczasowych dolegliwos$ci, jak: depresja, schizofrenia i1 zaburzenia
nerwicowe. Kobiety po aborcji prawie cztery razy czgsciej trafiaja do
szpitali psychiatrycznych niz kobiety po porodzie;

zaburzona relacja z dzieémi — kobiety po dokonaniu zabiegu rzadziej
dotykaja posiadane juz dzieci z czulo$cig oraz szybciej rezygnuja
Z karmienia ich piersig, co prowadzi do gorszego kontaktu emocjonalnego
z dzieckiem. Czgsto zdarza si¢ tez, ze w okresie pozniejszym kobiety te
projektuja na zyjace dziecko wyidealizowane cechy tego niezyjacego — sa
wobec niego nadopiekuncze i1 majg nierealistyczne lub wygoérowane
oczekiwania. Kiedy potomstwo nie spelnia tych oczekiwan, rodzi to
frustracje, gniew, a nawet przemoc. Generalnie kobiety, ktore zabily

dziecko, znacznie czegsciej do§wiadczajg ztosci, Igku 1 smutku niz te, ktore
nigdy nie przerwaty ciazy;

autoagresja — kobiety dokonujgce aborcji czesdciej dopuszczajg sie aktow
autoagresji: naduzywaja alkoholu, korzystaja z narkotykoéw, szybko
jezdza samochodem, samookaleczajg si¢; sze$¢ razy czesciej popetniajg
samobdjstwo niz kobiety rodzace.

Swiadectwo matki, ktéra dokonala aborcji

(tekst moze przeczytac kobieta)

L: Mam 43 lata; 15 lat temu doswiadczylam okrucienstwa aborcji. Jak tylko

stysze, wymawiam, pisze lub czytam to stowo, czuje, jak bol przeszywa mi dusze.
Miatam juz dwijke dzieci i odkrycie, Ze jestem w cigZy, bardzo mnie
zaniepokoilo. Potrzebowatam wsparcia, przede wszystkim moralnego, ale nie
znalazlam go w swoim otoczeniu. Mdj mqz, argumentujgc na wszystkie sposoby,

przekonat mnie, ze aborcja bedzie mniejszym ztem.

Nie otrzymatam wsparcia takze od przyjaciotek, ktorym powierzytam moj sekret.

Pamietam, ze gdy powiedziatam jednej, ze chciatabym porozmawiac¢ o tym
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Z jakims ksiedzem, odpowiedziata mi, zZe i tak decyzje bede musiata podjgc¢ sama,
bo ksigdz powie mi tylko swoje zdanie. Teraz mysle, Zze mogtby mi pomoc.
Styszatam, jak mowiono o tym w telewizji, Ze aborcja jest prawem dla kobiety.
Wreszcie aborcja nie byla przestepstwem, czyli znaczylo to, zZe bylo to mozliwe
do zrobienia. Pamietam zdanie jednej kobiety: , nikomu nie wyrzqdza sie
krzywdy, jesli nie da sie¢ mu narodzi¢”; nic nie jest bardziej fatszywe: wszystkim
wyrzqdza si¢ krzywde, jesli oni sie nie urodzq.

I tak, mysiqc, ze bylo to jedyne rozwigzanie, poddatam sie zabiegowi. Wewngtrz
mnie wiedzialam, Ze nie byto to wiasciwe: bedgc juz na noszach, chciatam uciec,
ale nie miatam odwagi.

W ciggu wszystkich tych lat: bol, meka i udreka sqg moim codziennym chlebem:

e bol — bo nie mam tego dziecka, bo zdradzitam powotanie matki i nie
jestem juz godna nosi¢ tego imienia, bo nie moge zwierzy¢ sie z tego
moim rodzicom (wiedzgc, ze bytby to dla nich zbyt wielki bol). Czuje to
jako bariere miedzy mng, moimi dziecmi, miedzy mng a mezem,

o meka — bo uswiadomilam sobie, ze zrobitam rzecz nie do odwrocenia: to
dziecko nie moze sie¢ juz urodzi¢. Przez diugi czas, ta Swiadomos¢ mnie
paralizowata: zaczynata si¢ rano, a konczyla wieczorem, zostawiajgc
mnie zupetnie bez sil;

o udreka — jak moglam to zrobi¢? Nienawidze siebie, nie mam zaufania do
siebie i do mojego meza.

Kiedy pozniej, petna wyrzutow sumienia, zblizytam sie do wiary, szukajgc troche
pociechy, stowa Jezusa: ,,Czy moze kobieta zapomnie¢ dziecka, ktore poczeta?”
napetniajq mnie smutkiem. Jak wszystkie stowa Jezusa sq prawdg, bo faktycznie
kobieta moze nie urodzi¢ swojego dziecka, ale nie moze o nim zapomniec.

Chce krzycze¢ do catego swiata: aborcja jest grzechem,; aborcja zabija dwie
osoby: matke i dziecko, aborcja nie jest godna kobiety; aborcja nie jest dla
kobiety: jest dla zaspokojenia egoizmu tych, ktorzy powinni braé na siebie
odpowiedzialnos¢ za swoje czyny.

Za kazdym razem, jak biore w ramiona malutkie dziecko, czuje, jak jego
niewinne oczy patrzq we mnie i potepiajg mnie. Czuje sie oddalona od Boga,
wyrzucona nie przez Niego, ale przez siebie samqg. Bog jest Mitoscig, aborcja
jest zaprzeczeniem mitosci. Umartam wraz ze swoim dzieckiem.

Franciszka
Adoracja w ciszy
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L: Swiety Jan Pawel II w Evangelium vitae pisal, ze ,wérod wszystkich
przestepstw przeciw zyciu, jakie cztowiek moze popetnié, przerwanie cigzy ma
cechy, ktore czynig z niego wystepek szczegdlnie powazny i1 godny potepienia.
Sobor Watykanski II okresla je wraz z dzieciobdjstwem jako ,,0kropne
przestepstwa”. Papiez mowit: ,,tym, kto zostaje zabity, jest istota ludzka u progu
zycia, a wigc istota najbardziej niewinna, jakag w ogdle mozna sobie wyobrazi¢:
nie sposob uzna¢ jej za napastnika, a tym bardziej za napastnika
niesprawiedliwego! Jest ona staba i1 bezbronna do tego stopnia, ze jest
pozbawiona nawet tej znikomej obrony, jaka stanowi dla nowo narodzonego
dziecka jego btagalne kwilenie 1 ptacz. Jest calkowicie powierzona trosce
I opiece tej, ktora nosi ja w tonie. Ale czasem to whasnie ona, matka, podejmuje
decyzj¢ 1 domaga si¢ zabojstwa tej istoty, a nawet sama je powoduje”. Ojciec
Swiety nie znajdowat jakiegokolwiek usprawiedliwienia dla aborcji.

L: Matka Teresa z Kalkuty napisata poruszajacy list skierowany do Polakéw,
gdy w polskim parlamencie, w 1996 roku odbywata si¢ debata o ustawie
aborcyjnej: ,,Jak wiecie, jestem w szpitalu, ale styszac o zmianach prawa, jakie
sa rozwazane w Polsce, czuje, ze Bog chce, abym zwrocita si¢ do Was
w imieniu nienarodzonych dzieci.

Zycie jest najpickniejszym darem Boga. On stworzyt nas do wielkich rzeczy,
aby kochac¢ 1 by¢ kochanym. Bog daje nam czas na ziemi, aby$Smy poznali Jego
Mitos¢, abysmy doswiadczyli Jego Mitosci do glebi naszego istnienia. AbySmy
Go kochali, byémy kochali naszych braci i siostry. Zycie jest darem Boga.
Darem, ktéorym tylko Bég moze obdarzaé. I Bdég w swojej pokorze dat
me¢zczyznie 1 kobiecie zdolno§¢ wspdlpracy z Nim w przekazywaniu zycia.
Jakikolwiek byl Jego zamiar, nie wolno nam ingerowa¢ w ten pigkny Bozy dar
ani go niszczyC. Dlaczego dzisiaj ludzie bojg si¢ malego dziecka? Poniewaz
chca mie¢ tatwiejsze, bardziej komfortowe, wygodniejsze zycie? Wiecej
wolnosci? Bac¢ si¢ nalezy jedynie tamania Bozych praw, poniewaz Bog w swojej
nieskonczonej i1 czutej mitosci pragnie tylko naszego dobra, naszego szczescia,
naszej mitosci.

Moi kochani Polacy! Uczcie swoich mlodych kocha¢ Boga. Uczcie ich modli¢
sie. A jesli bedziecie trzymac si¢ razem, bedziecie kocha¢ si¢ wzajemnie taka
mitoscig, jaka Bog kocha kazdego z nas. Z catych sil staraymy si¢ utrzymacé
jednos¢ polskich rodzin. Wno$smy prawdziwy poko6j w nasza rodzing, otoczenie,
miasto, kraj, w $wiat. Zaczynajmy od pelnego mitosci pokochania matego

dziecka juz w lonie matki. Jak juz wielokrotnie mowitam w wielu miejscach,
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tym, co najbardziej niszczy pokd] we wspoOtczesnym §wiecie, jest aborcja,
poniewaz jezeli matka moze zabi¢ swoje wlasne dziecko, co moze powstrzymac
Ciebie 1 mnie od zabijania si¢ nawzajem? Najbezpieczniejszym miejscem na
Swiecie powinno by¢ tono matki, gdzie dziecko jest najstabsze 1 najbardziej
bezradne, w pelni zaufania catkowicie zdane na matke.
I pamigtajcie, ze Jezus powiedzial: ,,Wszystko, co uczyniliscie jednemu z tych
braci moich najmniejszych, Mniescie uczynili” (Mt 25,40). Ofiarowuje¢
wszystkie swoje cierpienia, wynikajace z choroby i bezradnos$ci, abyscie
dokonali prawidtowego wyboru — abyscie wybrali zycie, zgodnie z wolg Boza.
Modlimy si¢! Niech Bog Was btogostawi”.

Kalkuta, 24 wrzesnia 1996 r.

Adoracja w ciszy

Modlitwa przeblagalna

C: Boze, ktory tchnale§ zycie we wszech§wiat, a cztowieka powotates do
godno$ci wspotuczestniczenia w powolywaniu do istnienia nowego Zzycia
ludzkiego, zmituj si¢ nad nami, klgeczagcymi w pokorze przed Twoim obliczem.
JesteSmy $wiadomi wspotodpowiedzialnosci za ciagle trwajaca zbrodni¢
dokonywana na najniewinniejszych, najbezbronniejszych 1 najmiodszych
cztonkach naszej polskiej rodziny, dlatego w poczuciu wielkiej winy prosimy
Cig, Boze, wejrzyj na nas 1 uslysz nasze btagania.

Spiew: Swiety Boze...
Modlitwa o ochrong zycia w Polsce

C: Boze Ojcow naszych, Stworco 1 Dawco wszelkiego zycia! My, dzieci
Narodu, stajemy dzi§ przed Toba zatrwozeni 1 zalgknieni o nasze dalsze
istnienie. Zwracamy si¢ do Ciebie, Ojcze, z pokorng prosba, abys$ nas obronit
przed biologicznym wyniszczeniem. W latach niewoli wroég nie zdotal nas
zniszczy¢, bo Ty, Ojcze narodow wspierate$ nas potgzng mocg i taskg, a nasi
ojcowie w obronie Ojczyzny oddawali zycie w ofierze. Nie dopus¢ wigc,
aby$my dzisiaj sami doprowadzili Nar6d do $mierci. Uchron nas od zbrodni
przeciw zyciu. Ratuj nas przed wygodnictwem, egoizmem 1 matodusznoscia.
Nie dopus¢, aby Ojczyzna nasza zostala wymazana z ziemi zyjacych. Blagamy

44



Cie o to przez Syna Twojego, Pana naszego Jezusa Chrystusa, ktory zycie swoje
oddat na krzyzu na zywot $wiata 1 ktoéry karmi nas swym Cialem w Eucharystii,
,»abysmy zycie mieli 1 mieli je w obfitosci”.

Klgkamy przed Toba Synu Bozy i1 Bracie nasz, Jezu Chryste, utajony
W Najswietszym Sakramencie. Z najwigksza skruchg spowiadamy si¢ Tobie,
przepraszajac za grzechy nasze i catego Narodu polskiego przeciwko zyciu.

C: Swieta Boza Rodzicielko, Krolowo Polski i Matko nasza umitowana! Gdy
wyspowiadalismy si¢ z grzechdéw przeciwko zyciu, wyznajac je w prawdzie
I wbolu Twojemu Synowi a naszemu Odkupicielowi, rzucamy si¢ teraz
w Twoje macierzynskie ramiona. Niech polskie rodziny, ufne w Boza
Opatrzno$¢, raduja si¢ licznym potomstwem. Matko Swigtej Nadziei, zbudz
uspione sity 1 moce tkwigce w Narodzie polskim! Ufamy w Twoja zwycieska
moc! Prosimy Ci¢ z gtebi skruszonych, mitujacych Cig serc!

Celebrans wypowiada stowa modlitwy, a wierni powtarzajg po kazdym wezwaniu: Prosimy
Cig¢ o to, Maryjo

C: Prosimy Cie o to, Maryjo: przypomnij, ze dziecko jest od chwili poczecia
prawdziwym cztowiekiem, obdarzonym duszg niesSmiertelng.

W: Prosimy Cig¢ o to, Maryjo.

C: Daj ojcom 1 matkom poczucie odpowiedzialnosci za poczete zycie, ktore nie
tylko do nich nalezy, ale do Boga, Dawcy wszelakiego zycia.

W: Prosimy Cie¢ o to, Maryjo.

C: Czuwaj, aby lekarze otoczyli troskliwg opieka kazdga matke 1 jej poczete
dziecko.

W: Prosimy Cie¢ o to, Maryjo.

C: Spraw, aby rodziny polskie nie wyrzekaty si¢ swoich dzieci, ale byty dla nich
bezpiecznym gniazdem.

W: Prosimy Cig¢ o to, Maryjo.

C: Wyrzu¢ z naszych serc matoduszno$¢ 1 Igk, ze nie starczy nam chleba dla
dzieci. Zbudz wole¢ zycia w Narodzie, ducha ofiary, wyrzeczenia i bezgranicznej
ufnosci w Opatrzno$¢ Bozg 1 Twoja matczyng opieke.

W: Prosimy Cie o to, Maryjo.

C: Naucz nas mitosci 1 sprawiedliwosci, dzielenia si¢ chlebem 1 sercem, aby
starczyto pokarmu dla kazdego dziecka rodzacego si¢ na ziemi ojczyste;.

W: Prosimy Cig¢ o to, Maryjo.
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C: Dziewico Wspomozycielko, Matko 1 Krolowo nasza! Popatrz na Twdj Narod
polski 1 przybadZz nam ku pomocy! Boég przeciez niczego Ci nie odmawia.
Wstawiaj si¢ wigc 1 dzisiaj za nami, jak czynila§ to poprzez cale nasze dzieje.
Bron Polske przed samobojczg zagtadg. Ufamy w Twoja pomoc i1 obron¢. Twoje
to przeciez krélestwo, Maryjo, ubezpieczone i oddane w Twoja macierzynska
niewole za Kosciot swiety. Pomo6z nam uratowaé zycie Narodu i przysztych
pokolen. Zawierzamy Ci, Matko Chrystusowa, Matko Kosciota 1 Krolowo
Polski.

W: Amen.

Blogostawienstwo Najswietszym Sakramentem

Spiew: Twoja czes¢ i chwata...
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